Die NO Landesausstellung 2026 findet im
Landesklinikum Mauer statt - in der Region MoststraBe im Herzen
des Mostviertels. Unter dem Titel ,WENN DIE WELT KOPF STEHT -
Mensch. Psyche. Gesundheit.“ werden Besucher:innen dazu
eingeladen, sich dem Thema seelische Gesundheit aus
unterschiedlichen Perspektiven zu néhern.

INFORMATIONEN ZUR
NO LANDESAUSSTELLUNG
2026

noe-landesausstellung.at

UNSER
TIPP

Offentliche Anreise mit dem
Top-Jugendticket - giinstig,
einfach und bequem zur

NO Landesausstellung 2026.

Information und

Sitzplatzreservierung
unter oebb.at und
vor.at.

WIEN

OFFNUNGSZEITEN
28.3.-811.2026 sogna:
Taglich 9 bis 18 Uhr
Einlass bis 17 Uhr

INFORMATION, BERATUNG wRaivEcen
UND BUCHUNG

Mostviertel Tourismus o
Tépperschloss Neubruck

Neubruck 2/10, 3270 Scheibbs

+43 (0) 800 2410 45 R
buchung@noe-landesausstellung.at

A9 Ausfahrt Traboch,
Ri

noe-landesausstellung.at
GRAZ

WISSENSWERTES

Die Innenbereiche der sind barrierefrei, die AuBenbereiche nur
teilweise. Vor Ort gibt es auch gastronomische Angebote. Das Mitnehmen von
Tieren auf das Anstaltsareal sowie in die Krankenanstalt ist nicht gestattet.

a sind Assistenz- und Tt mit BeiBkorb und Leine.
Mehr unter noe-landesausstellung.at

HYPO NOE EVN

5 Maine Bank

Roifsisen KULTURLAND
NIEDEROSTERREICH

GPK public GmbH

Sie auf

NO LANDESAUSSTELLUNG
AMSTETTEN - MAUER

28.3.-8.11.2026

WENN DIE
WELT KOPF
TEHT

Mensch.
Psyche.
Gesundheit.

Vermittlungs.
formate fir

WENN DIE
WELT KOPF
STEHT

Mensch. Psyche. Gesundheit.

Psychisches Wohlbefinden betrifft uns alle, und gerade junge
Menschen erleben diesbeziiglich viele Herausforderungen. Sowohl
Fihrungen als auch unser bieten hte

Wissensvermittlung mit interaktiven Elementen. Im Dialog und auf

g holt unser Kulturvermittlung Schiler:innen bei ihrem
Wissens- und Erfahrungsstand ab und schafft eine Gespréichsbasis

fir die Vermittlung der Ausstellungsinhalte.

OPTIONAL:
Rundgang
ergéinzend zu

den Workshops:

+€5,- pro Person

SCHULLANDWOCHE

»Auf Entdeckungstour durch
Natur, Hof und Geschichte.”

Kinder und Jugendliche, fiir alle Altersstufen geeignet
Dauer: 3 Tage, 2 Ubernachtungen
MindestgruppengraBe: 20 Personen

Preis: ab € 189,- pro Person im Mehrbettzimmer

Mehr Infos hier:

Drei Tage voller Abenteuer, Lernen und Entdecken:

Dieses vielseitige Schullandwochen-Angebot fiihrt Schiler
durch Natur, Bauernhofleben und ésterreichische Geschichte.
Mit interaktiven Fihrungen, tierischen Begegnungen und

spannenden Workshops wird Wissen erlebbar gemacht.

RUNDGANG
»W

Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren, fiir alle Altersstufen geeignet
Dauer: 60 Minuten

ie geht’s?“

Fiihrungen: Buchung auf Anfrage
Preis: € 8,50 pro Person (inkl. Eintritt Ausstellung)

Anhand von 8-10 Objekten in der Ausstellung stehen die Geschichten der
Menschen, die sich dahinter verbergen, und ihre Gefihlswelten im Mittelpunkt
des Rundgangs. Dabei sprechen wir Gber Handlungsspielréume der Personen
und unsere eigenen Erfahrungen mit Gefihlen, psychischer Gesundheit und
Krankheit und wie wir préventiv fir unser Wohlergehen sorgen und damit gesund
bleiben ksnnen. Die Inhalte der Rundgénge sind far Kinder ab 6 Jahren alters-
gerecht aufbereitet. Ein eigener Erzéhipfad zum Thema ,Gefihle® in der Aus-
stellung schafft eine spielerische und interaktive Auseinandersetzung zu den
Inhalten der Ausstellung.

WORKSHOP 1

»Im Gleichgewicht. Oy
Gesundheit im Alltag.”

Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Dauer: 90 Minuten
Preis: € 10,50 pro Person (inkl. Eintritt Ausstellung)

In diesem Workshop haben Schileriinnen die Maglichkeit, sich mit unterschiedli-
chen Aspekten dieses Themas auseinanderzusetzen und auch eigene Haltungen
und Vorstellungen zum Gesundheitsbereich zu reflektieren. Dabei vermitteln

wir Basiswissen und werfen die Frage auf, was man selbst tun kann, um Selbst-
bestimmung und Selbstfiirsorge zu férdern und wo es die Hilfe anderer oder
passende gesellschaftliche Rahmenbedingungen braucht.

WORKSHOP 2

»Social Media, Fake News
und wir. Gesundheit und
Medien im Fokus.“ .

Jugendliche ab 12 Jahren
Dauer: 90 Minuten
Preis: € 10,50 pro Person (inkl. Eintritt Ausstellung)

Bei diesem Workshop besprechen wir psychische Gesundheit im Kontext

von digitalen und sozialen Medien. Wir werfen die Frage auf, wie man Fake
News zum Thema psychische Gesundheit erkennen kann und welche populéren
Falschnachrichten und stereotypen Bilder es zu diesem Thema gibt.

Dariiber hinaus bekommen die Teilnehmerinnen die Mglichkeit, sich mit

dem eigenen Medienkonsum auseinanderzusetzen und die eigene Medien-
kompetenz zu férdern.
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WORKSHOP 3 1/

»Gleichheit, Ungleichheit ¢
und Menschenwiirde.”

Jugendliche ab 14 Jahren
Dauer: 90 Minuten
Preis: € 10,50 pro Person (inkl. Eintritt Ausstellung)

Wir beschéftigen uns mit Ungleichheits-Ideologien - also Gedanken und Mei-
nungen, die sagen, dass manche Menschen mehr wert sind als andere. Mit der
Eugenik beispielsweise wird versucht, andere nach Herkunft, Aussehen oder
Gesundheit zu bewerten. Wir sprechen dariiber, warum solche Ideen geféhrlich
sind. AuBerdem lernen die Schilerinnen, was Menschenwiirde und Gleichheit
bedeuten - und warum diese Werte fir uns alle wichtig sind.
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