
Die niederösterreichische Landeshauptstadt St. Pölten und die 

Region rundum glänzen mit einem weitläufi gen Radwegenetz. Stern-

fahrten von der Stadt aus lohnen mit einzigartigen Landschaftserleb-

nissen. Eine Radregion für Genusssuchende und Naturbegeisterte.

Wir beraten Sie gerne!

Mostviertel Tourismus
Töpperschloss Neubruck 2/10
3270 Scheibbs
T +43 (0)7482/204 44
E info@mostviertel.at
www.mostviertel.at/radfahren

Tourismusinformation St. Pölten
Rathausplatz 1
3100 St. Pölten
T +43 (0)7442/333 5000
E tourismus@st-poelten.gv.at
www.stpoeltentourismus.at
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Traisental-Radweg
Von der Donau nach Mariazell radeln: Die schönsten Stationen für 
Genussradler, Familien und Rad-Pilger
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Kompakte Übersichtskarte über alle MTB-und Trekking-Strecken 
im Mostviertel inkl. Link zur genauen Streckenbeschreibung. 

Rennradrouten vom Feinsten
Rennradrouten rund um St. Pölten – eingebettet im alpinen 
Mostviertel – von einfachen bis anspruchsvollen Routen auf Profi -
Niveau.

Radtouren im Weinland Traisental
Genussvolle Radtouren durch die Kellergassen und Weingärten 
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Radrouten rund um St. Pölten
mit Traisental-Radweg

Radkarte
St. Pölten

S T P O E LT E N TO U R I SMU S . AT



WILLKOMMEN IN ST. PÖLTEN BESCHILDERTE RADWEGE/MTB-STRECKEN TOURENVORSCHLÄGE (nicht beschildert)

AUSFLUGSZIELE IN UND UM ST. PÖLTEN

NIEDERÖSTERREICH-GUIDE 
fürs Smartphone

ÖFFENTLICHER VERKEHR

WICHTIGE ADRESSEN

RADSERVICE UND -REPARATUR

Für Notfälle

Sie wollen ein Rad mieten?

Wenn Ihr Rad auf Reisen geht

Traisental-Radweg

Perschlingtal Radroute

Dörfertour

Dunkelsteinerwald "still - mystisch"

Melker Alpenvorland Radroute

Mittelpunkt-Radroute

Hegerberg

Fladnitztal Radroute (über Karlstetten)

MTB Kaiserkogel-Strecke

Traisentaler Weindörfer

Zeichenerklärung

Pielachtalradweg

St. Pölten-Neidling – Route

3-Seen-Erlebnis und Traisenau Tour

Radeln for Family

Römer Radroute

Traisen-Donau-Radroute

Traisental & Gölsental bis Kaumberg 
und retour

Traisentaler Weinbergradweg

MTB Sagensteintour

Flur- und Feldertour

RADPARTNER NIEDERÖSTERREICH

Der Traisental-Radweg ist eine der beliebtesten Radrouten. Der 
Familien und Pilgerradweg führt von Traismauer durch das Wein-
land Traisental über St. Pölten, Lilienfeld und St. Aegyd am Neu-
walde bis nach Mariazell.

Die Radroute führt auf verkehrsarmen Nebenstraßen und Güter-
wegen auf leicht hügeligem, meist aber fl achem Gelände die 
Perschling entlang. Sie verbindet zwei Top-Radrouten: den 
Traisental-Radweg und den Donauradweg.

Die Radtour bietet tolle Ausblicke, führt an historische Orte, 
durch charmante Dörfer und weiter durch die wunderbare Natur 
rund um die Landeshauptstadt  – perfekt für eine entspannte 
Auszeit. 

Die Radtour bietet anspruchsvolle Anstiege und grandiose Pano-
ramablicke.  Historische Orte wie Göttweig und auch der Donau-
radweg machen die Tour zu einem Highlight für Naturliebhaber 
und sportlich ambitionierte Radfahrer.

Kaum Steigungen, gut befahrbare Wege und 
kinderfreundliche Etappenlängen gepaart 
mit Spiel- und Badeplätze sowie spannenden 
Ausfl ugszielen. Die Radeln 4 Family-Touren 
dienen als Inspiration für mehrtägige Fami-
lien-Radausfl üge. 

Infos dazu:

Infos dazu:

Der Pielachtalradweg beginnt bei Melk am Donauradweg und 
führt bis Ober-Grafendorf auf verkehrsarmen Nebenstraßen. 
Danach sind bis zum Endpunkt in Loich die Pielach und die Ma-
riazellerbahn stetiger Begleiter.

Diese knapp 20 km lange, leichte Radroute startet am Haupt-
bahnhof St. Pölten und führt durch das sanfte Hügelland des 
Voralpenraums bis in die Gemeinde Neidling. Mit nur 79 Höhen-
metern ist sie ideal für Genussradler und Familien. Entlang der 
Strecke auf gut ausgebauten Wegen geht es vorbei an Wiesen, 
kleinen Dörfern und idyllischen Plätzen.

St. Pölten überrascht: Die älteste Stadt Österreichs ist ein Ge-
heimtipp für Genusssuchende, Kultur- und Naturbegeisterte. 
Sie verbindet Geschichte mit Moderne, Kultur mit Natur und 
Entspannung mit Abenteuer.

Die Altstadt besticht durch barocke Plätze, charmante Gas-
sen und belebte Plätze. Hier setzen Jugendstil-Bauten, wie die 
Synagoge, architektonische Akzente. Im Kontrast dazu steht 
das Landhausviertel, das mit zeitgenössischer Architektur und 
kulturellen Einrichtungen beeindruckt.

Die gemütlichen Cafés, Top-Restaurants und auch Heurigen sor-
gen für kulinarische Highlights. Kulturfans werden auf sieben 
Bühnen mit Theater, Musik und Tanz begeistert. Und die Natur 
lässt sich bei den stadtnahen Viehofner Seen oder auf den Rad-
wegen genießen, die rund um die Stadt ins Grüne führen.

Die Radtour verbindet die schönsten Seen rund um St. Pölten 
mit der idyllischen Traisenau. Vom Rathaus geht es entlang des 
Traisental-Radwegs zu den Viehofner Seen, weiter zur Feldmühle 
und zum Ratzersdorfer See. Perfekt für entspannte Pausen und 
Naturgenuss.

Vom Erlauftalradweg in Purgstall abzweigend führt die Route 
bis St. Margarethen, wo sie in die Römer-Radroute mündet und 
weiter nach St. Pölten verläuft. Herzstück ist der 11 km lange Ab-
schnitt Radweg Krumpe.

Die Rundtour führt östlich der Traisen auf Nebenstraßen und 
Güterwegen durch eine hügelige Feld- und Wiesenlandschaft. In 
gut drei Stunden lassen sich die Orte rund um den Mittelpunkt 
Niederösterreichs genussvoll erradeln.

Von St. Pölten geht es durch abwechslungsreiche Landschaft, 
sanfte Hügel und malerische Dörfer und am Ende steil hinauf zur 
Hegerberghütte auf 650 m. Oben angekommen wartet eine Rast 
mit traumhafter Aussicht.

Die 50 km lange Radroute startet am Alpenbahnhof St. Pölten. 
Auf den Spuren der Römer verbindet sie nicht nur die zwei Flüsse 
Traisen und Erlauf, sondern auch die Landeshauptstadt St. Pöl-
ten und Wieselburg. 

Die familienfreundliche Radroute führt vom Donauradweg bei 
Altenwörth über Sitzenberg-Reidling bis St. Andrä. In Verbindung 
mit dem Traisental- und Donauradweg ergibt sich eine schöne 37 
km lange Runde.

Die Tour schlängelt sich die Traisen und Gölsen entlang, vorbei 
an blühenden Wiesen und beeindruckenden Ausblicken. 
Gemütliche Einkehrmöglichkeiten und Sehenswürdigkeiten 
machen die Tour zur perfekten Mischung aus Naturgenuss und 
sportlicher Aktivität.

Die 36 km lange Radroute verbindet den Donau- mit dem Traisen-
tal-Radweg. Abwechslungsreiche Landschaften und kulturelle 
Stationen machen diese Radroute zu einem erholsamen Erlebnis 
für die ganze Familie.

Mostviertel pur auf dieser Runde. Sanftes Hügelland, frische 
Luft, leicht alpiner Touch. Die Route führt zur Kaiserkogelhütte, 
von wo herrliche Blicke auf St. Pölten und die Gipfel der Vor-
alpenberge locken. 

Diese Tour führt durch das Weinland Traisental und lädt ein, bei 
den Heurigen einzukehren und die edlen Weine der Region zu 
probieren. Schloss Walpersdorf, das Urzeitmuseum in Nußdorf 
und das barocke Stift Herzogenburg sorgen für kulturelle High-
lights entlang der Strecke.

Der Rundweg führt von Herzogenburg Richtung Norden durch 
die Weindörfer bis nach Hollenburg, entlang der Donau und der 
Traisen über Traismauer retour nach Herzogenburg.

Abwechslungsreiche Rundtour zur Ochsenburger Hütte. Mit 
ihrem „Weltkulturerbe - Fleischbrot“ ein Ort der Kulinarik und 
mit einer der schönsten Aussichtsterrassen ins Alpenvorland 
und Richtung Ötscher.

Die Tour vereint Natur, Kultur und Kulinarik auf einer abwechs-
lungsreichen Strecke durch weite Felder und urige Heurigenorte. 
Am Weg liegen Schloss Thalheim, das Franz-Schubert-Museum 
und schließlich die beeindruckende Kellergasse Ahrenberg mit 
ihrem Aussichtsturm.

Andis Sportshop 
3151 St. Georgen am Steinfelde, Hauptstraße 86, T +43 (0) 2742 28328 
www.andissportshop.at

Firma Denk Wolfgang 
3150 Wilhelmsburg, Lilienfelderstraße 37, T +43 (0) 2746 2361  
www.denkbewegt.at

Hervis Sports 
3100 St. Pölten, Dr. Adolf Schärf Straße 9, T +43 (0) 2742 32624  
www.hervis.at

Intersport St. Pölten 
3100 St. Pölten, Porschestraße 9, T +43 (0) 2742 70710  
www.intersport.at

Pohl Bikes 
3123 Obritzberg, Statzendorferstraße 1, 
T +43 (0) 2782 833, T +43 (0) 676 4374758 
www.pohl-bikes.at

Radschneiderei
3143 Pyhra, Hauptstraße 8, T +43 (0) 676 5087014  
www.radschneiderei.at

Radservicecenter Helmut Gelter 
3130 Herzogenburg, St. Pöltner Straße 15, T +43 (0) 660 2441788  
www.radservicecenter.at

Radsport Bauer 
3160 Traisen, Mariazellerstraße 9, T +43 (0) 664 2842605  
www.radsport-bauer.at

Radsport Strobl GmbH 
3100 St. Pölten, Unter Wagramer Straße 50, T +43 (0) 2742 252762  
www.radsport-strobl.at

Reifen Weichberger 
3134 Nußdorf ob der Traisen, Kiesstraße 5, T +43 (0) 2783 811180  
www.weichberger.at

Sportshop Strametz 
3160 Traisen, Mariazeller Straße 45, T +43 (0) 2762 63943  
www.sportstrametz.at

Trek Bicycle St. Pölten 
3100 St. Pölten, Daniel-Gran-Straße 5, T +43 (0) 2742 22292  
www.trekbikes.com/at/de_AT/retail/st_poelten/

Zweirad Fergo 
3150 Wilhelmsburg, Alois Ebner Straße 14, T +43 (0) 676 7773170  
www.zweiradfergo.at

Zweirad Schwab 
3133 Wagram ob der Traisen, Wachaustraße 9, 
T +43 (0) 2783 6320

ARBÖ, Mariazeller Str. 262, Tel. -Notruf 123

ÖAMTC, Mariazeller Str. 220, Tel. -Notruf 120

Rettungsnotrufe:
Feuerwehr    122
Polizei            133
Rettung          144
Ärztenotdienst     141
Europäischer Notruf   112

Das Fahrradverleihsystem in NÖ – 
Informationen auf www.nextbike.at

E-Bike Verleih
Informationen erhalten Sie bei der Tourismusinformation St. Pölten
 Tourismusinformation St. Pölten
 3100 St. Pölten, Rathausplatz 1
 T +43 (0) 2742/333 5000, F +43 (0) 2742/333 5009

           St. Pölten Hbf, T 05 17 17 – 1

St. Pölten verfügt über ein gut ausgebautes öffentliches Verkehrs-
netz, das eine nachhaltige Fortbewegung ermöglicht. 

LUP-Stadtbusse: 13 Linien verbinden alle Stadtteile, jedoch ohne 
Fahrradmitnahme.

Regionalbusse & Radtramper-Bus (Linie 696): Perfekt für Aus-
fl üge ins Umland, teils mit Radtransport.

**Mariazellerbahn („Himmelstreppe“) **: Direkte Verbindung 
ins Pielachtal und nach Mariazell, Fahrradmitnahme möglich.

Westbahn & ÖBB: Gute Anbindung in alle Richtungen, Fahrradmit-
nahme in Nahverkehrszügen meist ohne Reservierung.

Bahnhof St. Pölten: Zentrale Drehscheibe für Bus- und Bahnver-
bindungen, ideal für eine umweltfreundliche Reise. 

In St. Pölten und der umliegenden Hauptstadtregion bieten 
sich vielfältige Ausfl ugsmöglichkeiten. Dank der zentralen 
Lage und perfekten Verkehrsanbindung ist die Stadt gut er-
reichbar aber auch idealer Ausgangspunkt für Entdeckungs-
touren in der Region.

In der Stadt warten kulturelle und historische Highlights wie 
das Museum Niederösterreich oder das KinderKunstLabor. 
Im Stadtmuseum werden die römischen Wurzeln der Stadt 
erlebbar. Freizeitangebote wie Bowling und Bouldern sor-
gen für Abwechslung. 

Mit den Stiften Herzogenburg, Lilienfeld und Melk warten 
auch in der Region kulturelle Höhepunkte. Nur einen Schritt 
von der Stadt entfernt fi nden sich im Weinland Traisental 
Wein- und Heurigengenuss. Auch die Wachau ist nur einen 
Katzensprung entfernt.

Mit der Mariazellerbahn lassen sich das Pielachtal und der 
Naturpark Ötscher-Tormäuer erkunden. Naturerlebnis bie-
ten vor allem auch die Viehofner Seen am Stadtrad. Oder 
man entspannt in einer Hängematte im Flederhaus und ge-
nießt den Blick über die Stadt.

Hier geht es zu allen Sehenswürdigkeiten:

QR-Code für weitere
Informationen

HOTELS UND RESTAURANTS 
IN ST. PÖLTEN

St. Pölten bietet eine vielfältige Hotel- und Restaurant-
landschaft, die für jeden Geschmack und Anlass etwas 
bereithält. 

Die Gastronomie reicht von traditionellen Gasthäusern 
über exquisite Sterne-Restaurants bis hin zu gemütli-
chen Kellergassen und städtischen Bars. Hier können 
Sie entspannt frühstücken, ein genüssliches Mittag- 
oder Abendessen einnehmen oder spontan Drinks ge-
nießen. 

Auch die Übernachtungsmöglichkeiten sind breit ge-
fächert: Ob luxuriöses 4-Sterne-Hotel, Gasthof, Pension, 
Appartement, Jugendherberge, Campingplatz oder Pri-
vatzimmer, ob mit Frühstück, Halbpension oder zum 
Ausruhen nach einem ereignisreichen Tag. St. Pölten 
lädt dazu ein, kulinarisch und erholsam die Stadt zu er-
leben!

Viele Gastbetriebe entlang der Radrouten – vom Café bis zu ge-
mütlichen Landgasthöfen und Hotels – haben sich besonders auf 
radelnde Gäste eingestellt und bieten spezielle geprüfte Services. 
Erkennbar sind die Gastbetriebe an der Radpartner-Tafel.

Alle RADfreundlichen Beherbergungsbetriebe tragen zusätzlich das 
Bett+Bike-Gütesiegel, das der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club 
ADFC verleiht.

Ihre Radpartner-Betriebe in St. Pölten:

 Die Seedose-Ostufer
 T +43 (0) 650/475 10 89, www.seedose.at

 Hotel-Gasthof Graf
 T +43 (0) 2742/35 27 57, www.hotel-graf.at

 Cityhotel D&C
 T +43 (0) 2742/755 77, www.cityhotel-dc.at

 Hotel & Lounge Bar "Das Alfred"
 T +43 (0) 2742/289 90, www.dasalfred.at

 Naturfreunde Bootshaus
 T +43 (0) 2742/35 27 14, www.bootshaus.at

Der Niederösterreich Guide ist eine kostenlose App für die Touren-
planung von zuhause oder unterwegs. Touren werden in einer 
zoombaren, topografi schen Karte angezeigt, die auch offl ine ge-
speichert werden kann. 

Sicherer Abstellplatz
für Fahrräder 

Lademöglichkeit
für E-Bikes

Werkzeug für
kleine Reparaturen

Infos zur Strecke
und Dienstleistungen

  107,13 km / mittel 
 7:30 h
 959 Hm /  277 Hm
 187 m /  1010 m
 Traismauer

  46,48 km / mittel 
 3:30 h
 124 Hm /  245 Hm
 184 m /  397 m
 St. Georgen am Steinfelde

  45,7 km / mittel 
 2:30 h
 235 Hm /  235 Hm
 238 m /  341 m
 Rathaus St. Pölten

  74,8 km / schwer 
 4:00 h
 831 Hm /  831 Hm
 194 m /  561 m
 Rathaus St. Pölten

  38,93 km / mittel 
 3:00 h
 153 Hm /  202 Hm
 250 m /  365 m
 Purgstall

  46,46 km 
 3:15 h
 460 Hm /  460 Hm
 192 m /  291 m
 Stift Herzogenburg

  51,66 km / schwer
 3:00 h
 629 Hm /  629 Hm
 239 m /  647 m
 Rathaus St. Pölten

  36,31 km / mittel 
 2:30 h
 310 Hm /  244 Hm
 197 m /  423 m
 Palt (nahe Furth bei Göttweig)

  22,17 km / mittel 
 1:15 h
 435 Hm /  435 Hm
 321 m /  703 m
 Rabenstein an der Pielach

  52,3 km / mittel 
 2:30 h
 203 Hm /  203 Hm
 192 m /  294 m
 Rathaus St. Pölten

  Distanz 
 ungefähre Fahrzeit
 Aufstieg /  Abstieg
 Tiefster Punkt /  Höchster Punkt
 Startort

  56,93 km / leicht 
 4:00 h
 190 Hm /  1 Hm
 210 m /  399 m
 Melk

  19,79 km / leicht 
 1:20 h
 79 Hm /  79 Hm
 264 m /  323 m
 St. Pölten Hauptbahnhof

  16,5 km / leicht
 1:30 h
 38 Hm /  38 Hm
 241 m /  271 m 
 Rathaus St. Pölten

  47,70 km / leicht 
 3:00 h
 236 Hm /  268 Hm
 240 m /  332 m
 St. Pölten Alpenbahnhof

  18,36 km / leicht 
 1:00 h
 44 Hm /  75 Hm
 184 m /  256 m
 St. Andrä bei Herzogenburg

  49,2 km (eine Strecke) / mittel 
 3:00 h
 494 Hm /  290 Hm
 268 m /  699 m
 Rathaus St. Pölten, Kaumberg

  33,24 km / leicht 
 2:30 h
 151 Hm /  151 Hm
 186 m /  292 m
 Stift Herzogenburg

  14,63 km / mittel 
 1:10 h
 321 Hm /  321 Hm
 310 m /  592 m
 Wilhelmsburg, Bahnhof Kreisbach

  68,8 km / schwer 
 4:00 h
 376 Hm /  376 Hm
 188 m /  278 m
 Rathaus St. Pölten

Infos zur St. Pöltner Gastronomie
fi nden Sie hier:

Infos zu den St. Pöltner Hotels
fi nden Sie hier:
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